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План.
I Введение. Электричество,совокупность явлений, обусловленных существованием, движением и взаимодействием заряженных тел или частиц.

II Основная часть. Электробезопасность.

1. Медицина об электротравмах.
2. Причины поражения током
3. Электротравматизм и состояние полмещений
4. Меры предосторожности при работе с электроприборами.

5. Меры помощи при поражении током.

6. Юридическая ответственность при работе с электрическим током.

7. «Жизненные ситуации»
8. Опасность молнии.
9. Электрическое поле и защита от него.

III Заключение. Физика и экология быта.
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I Введение

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО (от греч. elektron — янтарь), совокупность явлений, в которых обнаруживается существование, движение и взаимодействие (посредством электромагнитного поля) заряженных частиц. Учение об электричестве — один из основных разделов физики. 

Часто под электричеством понимают электрическую энергию, напр., когда говорят об использовании электричества в народном хозяйстве; значение термина «электричество» менялось в процессе развития физики и техники. 
ЭЛЕКТРИЧЕСТВО, совокупность явлений, обусловленных существованием, движением и взаимодействием заряженных тел или частиц — носителей электрических зарядов.

Связь электричества и магнетизма

Взаимодействие неподвижных электрических зарядов осуществляется посредством электростатического поля. Движущиеся заряды (электрический ток) наряду с электрическим полем возбуждают и магнитное поле, то есть порождают электромагнитное поле, посредством которого осуществляются электромагнитные взаимодействия. Таким образом, электричество неразрывно связано с магнетизмом. Электромагнитные явления описываются классической электродинамикой, в основе которой лежат уравнения Максвелла.

 Происхождение терминов «электричество» и «магнетизм»

Простейшие электрические и магнитные явления известны с глубокой древности. Близ города Магнесия в Малой Азии были найдены удивительные камни (по месту нахождения их назвали магнитными, или магнитами), которые притягивали железо. Кроме того, древние греки обнаружили, что кусочек янтаря (греч. elektron, электрон), потертый о шерсть, мог поднять маленькие клочки папируса. Именно словам «магнит» и «электрон» обязаны своим происхождением термины «магнетизм», «электричество» и производные от них.
Электромагнитные силы в природе

Классическая теория электричества охватывает огромную совокупность электромагнитных процессов. Среди четырех типов взаимодействий — электромагнитных, гравитационных, сильных (ядерных) и слабых, существующих в природе, электромагнитные взаимодействия занимают первое место по широте и разнообразию проявлений. В повседневной жизни, за исключением притяжения к Земле и приливов в океане, человек встречается в основном только с проявлениями электромагнитных сил. В частности, упругая сила пара имеет электромагнитную природу. Поэтому смена «века пара» «веком электричества» означала лишь смену эпохи, когда не умели управлять электромагнитными силами, на эпоху, когда научились распоряжаться этими силами по своему усмотрению.
Трудно даже перечислить все проявления электрических (точнее, электромагнитных) сил. Они определяют устойчивость атомов, объединяют атомы в молекулы, обусловливают взаимодействие между атомами и молекулами, приводящее к образованию конденсированных (жидких и твердых) тел. Все виды сил упругости и трения также имеют электромагнитную природу.
Велика роль электрических сил в ядре атома. В ядерном реакторе и при взрыве атомной бомбы именно эти силы разгоняют осколки ядер и приводят к выделению огромной энергии. Наконец, взаимодействие между телами осуществляется посредством электромагнитных волн — света, радиоволн, теплового излучения и др.

Основные особенности электромагнитных сил

Электромагнитные силы не универсальны. Они действуют лишь между электрически заряженными частицами. Тем не менее они определяют структуру материи и физические процессы в широком пространственном интервале масштабов — от 10-13 до 107 см (на меньших расстояниях определяющими становятся ядерные взаимодействия, а на больших — нужно учитывать и гравитационные силы). Главная причина в том, что вещество построено из электрически заряженных частиц — отрицательных — электронов и положительных атомных ядер. Именно существование зарядов двух знаков — положительных и отрицательных — обеспечивает действие как сил притяжения между разноименными зарядами, так и сил отталкивания между одноименными, и эти силы очень велики по сравнению с гравитационными.
С увеличением расстояния между заряженными частицами электромагнитные силы медленно (обратно пропорционально квадрату расстояния) убывают, подобно гравитационным силам. Но заряженные частицы образуют нейтральные системы — атомы и молекулы, силы взаимодействия между которыми проявляются лишь на очень малых расстояниях. Существенен также сложный характер электромагнитных взаимодействий: они зависят не только от расстояний между заряженными частицами, но и от их скоростей и даже ускорений.
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II Основная часть

Применение электричества в технике

Широкое практическое использование электрических явлений началось лишь во второй половине 19 в., после создания Дж. К. Максвеллом классической электродинамики. 

Изобретение радио А. С. Поповым
 и Г. Маркони
 — одно из важнейших применений принципов новой теории. Впервые в истории человечества научные исследования предшествовали техническим применениям. Если паровая машина была построена задолго до создания теории теплоты (термодинамики), то сконструировать электродвигатель или осуществить радиосвязь оказалось возможным только после открытия и изучения законов электродинамики.
Широкое применение электричества связано с тем, что электрическую энергию легко передавать по проводам на большие расстояния и, главное, преобразовывать с помощью сравнительно несложных устройств в другие виды энергии: механическую, тепловую, энергию излучения и т. д. Законы электродинамики лежат в основе всей электротехники и радиотехники, включая телевидение, видеозапись и почти все средства связи. Теория электричества составляет фундамент таких актуальных направлений современной науки, как физика плазмы и проблема управляемых термоядерных реакций, лазерная оптика, магнитная гидродинамика, астрофизика, конструирование вычислительных машин, ускорителей элементарных частиц и др.

Бесчисленные практические применения электромагнитных явлений преобразовали жизнь людей на земном шаре. Человечество создало вокруг себя «электрическую среду» — с повсеместной электрической лампочкой и штепсельной розеткой почти на каждой стене.
Медицина об электротравмах

Ребята и взрослые люди часто неправильно обращаются с электроприборами, подвергая свою жизнь опасности. В нашем городе известны случаи электротравматизма, есть среди них и с трагическим исходом. Опасность работы с электроприборами заключается в том, что ток и напряжение не имеют внешних признаков, которые позволили бы человеку при помощи органов чувств( зрения, слуха, обоняния ) обнаружить грозящую опасность и принять меры предосторожности. Как известно, тело человека является проводником. Если кто-то случайно прикоснется к токоведущим частям электроустановки, к оголенным проводам или клеммам, находящимся под напряжением, то по его телу пойдет электрический ток. В результате человек может получить электротравму. Все мы постоянно имеем дело с электроприборами. Чтобы избежать поражения током, необходимо знать действия тока на организм человека; факторы, от которых зависит поражающее действие тока; как предотвратить электротравмы и как оказать первую помощь при поражении электротоком.

        Электротравмы – повреждения организмов электрическим током- встречаются в промышленности, сельском хозяйстве, на транспорте, в быту. Их причиной может быть и атмосферное электричество (молния).

         Тяжесть поражения организма зависит от силы тока, напряжения, длительности действия тока и его вида (постоянный или переменный). Установлено, что наиболее опасен переменный ток. Опасность возрастает  с  увеличением  напряжения. Чем  длительнее  воздействие  тока, тем тяжелее  электротравма.

Ток вызывает различные местные и общие нарушения в организме. Местные явления (в месте контакта) могут варьироваться от незначительных болевых ощущений до тяжелых ожогов с обугливанием и обгоранием отдельных частей тела. Общие явления выражаются в нарушении деятельности центральной неверной системы, органов дыхания и кровообращения. При электротравамах  наблюдается обмороки, потеря сознания, расстройства речи, судороги, нарушения дыхания (вплоть до остановки), в тяжелых случях шок и даже может наступить мгноговенная смерть.

Для электроожогов  характерны «знаки тока»-плотные струпы на месте  соприкосновения кожи с проводом. У пораженных молний на коже остаются следы прохождения тока в виде красноватых полюс – «знаков молний». Воспламенение одежды при воздействии тока приводит к ожогам.

· Основные фактор поражения организма - это сила тока, протекающего по телу. Она определяется законом Ома, а значит, зависит от приложенного напряжения и сопротивления тела. При точечном контракте сопротивление  кожи  является определяющим  фактором,  который  ограничивает  ток.  Сухая  кожа имеет  большое  сопротивление, а  влажная  - малое.  Так, при  сухой  коже  сопротивление  между  крайними  точками  тела,  например  от  ноги  до  руки  или  от  одной руки  до  другой,  может  быть  равно 10 5 Ом,  а  между  потными  руками  составляем  1500 Ом.

Вычислим  максимальные  силы  токов, возникающие при контакте с бытовой техникой электросетевого напряжения (220 В):

I1=2,2мА (сухая кожа);

I2=150мА (мокрая кожа).

    Наиболее чувствительный к электрическому току – мозг, грудные мышцы и нервные центры, которые контролируют дыхание и работу сердца.

    Прохождение тока по телу человека можно наглядно показать на такой модели. Внутрь скелета человека вставлена гирлянда из лампочек (для новогодней ёлки), проходящая через органы, которые больше всего поражаются током. 

· Если ток от внешнего источника проходит через сердце, то могут возникнуть нескоординированные сокращения его желудочков. Этот эффект называется желудочковыми фибрилляциями. Самопроизвольно возникнув, они не прекращаются, даже если тока уже нет. В это состояние сердце может быть приведено при силе тока от 50 до 100 мкА. Сердечные мышцы, в течение 1-2 мин не получающие крови, слабеют, в результате чего они не могут быть снова приведены в состояние нормальных сокращений. Если до этого момента будут приняты экстренные меры то регулярное действие сердца может быть восстановлено.

  Даже более слабые токи, чем те, что вызывают желудочковые фибрилляции, могут привести к остановке дыхания, парализуя действия нервных центров, контролирующих работу лёгких. Это состояние сохраняется даже после прерывания тока. Дыхательный паралич может возникнуть при силе тока от 25 до 100 мА. Даже при 10 мА грудные мышцы могут сократится так, что дыхание прекратится. Некоторые действия тока на организм приведены в следующей таблице:

	    Сила тока
	              Действия тока



	0-0,5мА
	Отсутствует

	0,5-2мА
	Потеря чувствительность

	2-10мА
	Боль, мышечных сокращения

	10-20мА
	Растущее воздействие на мышцы, некоторые повреждения

	20 -100мА
	Дыхательный паралич

	100мА-3А
	Желудочковые фибрилляции (необходима немедленная реанимация)

	Более 3А
	Остановка сердца (если шок был кратким, сердце можно реанимировать), тяжелые ожоги


Причины поражения током

Основные причины электротравматизма :

1. Неисправность приборов или средств защиты

2. Замыкание фазовых проводов на землю.

3. Нарушение техники безопасности при обращение с приборами , проводами (прикосновение к оголенным проводам, предохранителям, ламповым патронам, ошибочное принятие включенного прибора за отключенный, контакт токопроводящего оборудования с прибором, находящимся под напряжением).

Одна из причин неисправности приборов – замыкание на корпус. Это соединение оголенного провода или спирали с металлическим корпусом электроприбора. Опасность заключается в том, что распознать по внешним признакам прибор, в котором произошло замыкание, невозможно. Однако, прикоснувшись к корпусу, можно получить электротравму.

Предположим, что по какой – либо причины нагревательная спираль контактирует с металлическим корпусом обогревателя. Это может произойти , если изоляция проводника перетерлась в месте , где он касается корпуса , или же образовалась проводящая перемычка из пыли и грязи между спиралью и корпусом .Если человек дотронется  до корпуса обогревателя , то по его телу пойдет электрический ток. Если при этом человек стоит в ванной комнате на влажном полу или держится заземленную батарею ( трубу ) ,то его сопротивление  будет мало и через него пройдет значительный ток ,что может привести к электротравме даже со смертельным исходом.

Избежать поражения током можно, зная и выполняя основные правила электробезопасности. Прежде чем работать с прибором, необходимо убедиться, что в нем нет замыкания на корпус, шнур исправен и его разъемные соединения внешне надежны изолированы. 

Если человек  прикоснулся сразу к двум  оголенным  проводам , клеммам,  контактам, то  в  этом  случае  имеет  место  так  называемое  двухполюсное прикосновение. Его опасность состоит в том,что ток проходит через грудную клетку и может парализовать дыхательную и сердечно-сосудистую систему.

Электротравматизм и состояние помещений.

По степени опасности поражений электрическим током всё помещения делятся на особо опасные, с повышенной опасностью и без повышенной опасности.

К особо опасным относят помещения , относительная влажность воздуха в которых близка к 100% , а также с химически активной средой , разрушающей изоляцию и токоведущие части электроприборов.

Помещениями с повышенной опасностью являются сырые помещения с влажностью до 75 %, с наличием токопроводящей пыли, с недиэлектрическими полами ( металлические ,железобетонные ) , температура в которых высока ( t > 300 С) ,возможностью одновременного прикосновения человека к металлическим конструкциям задания, имеющим соединения с землей, и к металлическим корпусам электрооборудования .

Все остальные помещения – без повышенной опасности.

С точки зрения электробезопасности помещения должны быть светлыми, сухими и теплыми, иметь диэлектрические ( деревянные ) полы , без выбоин и щелей, поверхности стен , потолков , дверей – гладкие и матовые , радиаторы и трубопроводы отопительной и водопроводной систем – заземленные .
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В помещениях с повышенной опасностью необходимо использовать  напряжение не выше 42 В а в особо опасных не выше 12 В.

Меры предосторожности при работе с электроприборами

Наиболее действенная профилактика электротравматизма – точное выполнение правил безопасности при эксплуатации электроустановок. Для предупреждения возможности случайного прикосновения к токоведущим частям электроустановок их ограждают независимо от того, к такому напряжению они подключены.

Для устранения опасности поражения электрическим  током применяются следующие защитные средства:

· Изолирующие подставки из сухой древесины, резиновые коврики, галоши и перчатки;

· Специальные инструменты и приспособления с изолированными ручками;

· Приборы, регистрирующие напряжение, контрольные лампы и специальные пробники с неоновыми лампами.

В помещениях с повышенной опасностью, где есть сырые полы и стены, необходимо металлические корпусы электроприборов заземлять.

Отечественная электротехническая промышленность выпускает надежные в работе и удобные в эксплуатации электроприборы, машины, аппараты.

                   Меры помощи при поражении током

Первая помощь при поражении электрическим током включает два этапа: освобождение пострадавшего от воздействия тока и оказание ему доврачебной медицинской помощи.

Пострадавший часто не может самостоятельно освободиться от действия тока, так как он вызывает судороги мышц. Вначале надо обесточить электроустановку, которой касается пострадавший , выключив рубильник или предохранитель . Если быстро отключить ток невозможно , то нужно оттащить пострадавшего в безопасное место. Рекомендуется при этом действовать одной рукой (по возможности ). Оказывающий помощь должен надеть диэлектрические перчатки или другой сухой одеждой. Если нет возможности оттащить пострадавшего, то следует отвести от него провода сухой палкой или перерубить их топориком с сухой деревянной ручкой, или перекусить кусачками с изолированными рукоятками. Если потерпевший находится в сознании, но растерялся, можно резким окриком «Подпрыгни !» заставить его отделиться от земли для разрыва цепи .

Для отделения пострадавшего от токоведущих частей (при напряжении до 1000 В ) необходимо обезопасить себя. Ни в коем случае нельзя касаться его открытых частей тела или участков влажной одежды. Срочно вызвав врача (скорую помощь), но не дожидаясь его прибытия, надо оказать пострадавшему доврачебную помощь, которая зависит от его состояния. Если пострадавший дышит и находится в сознании, то его следует уложить в удобное положение, расстегнуть на нем одежду и накрыть, обеспечив до прихода врача полный покой. Если даже человек чувствует себя удовлетворительно, то все равно нельзя позволять ему вставать , так как отсутствие тяжелых симптомов после поражения током не исключает возможности последующего ухудшения его состояния . Когда человек находится в бессознательном состоянии, но у него сохраняется устойчивое дыхание и пульс, следует дать ему понюхать нашатырный спирт, обрызгать лицо водой, обеспечивая покой до прихода врача.

Если пострадавший дышит плохо или не дышит вообще, ему надо немедленно начать делать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Не следует отказываться от помощи пострадавшему, даже если у него отсутствует дыхание и сердцебиение. Известно много случаев, когда люди, пораженные током и находившиеся в состоянии клинической смерти, после соответствующего лечения выздоравливали.

Существуют несколько способов искусственного дыхания. Наиболее распространенные из них - «рот в рот» или «рот в нос»

Помимо искусственного дыхания необходимо делать непрямой массаж сердца. Первую помочь оказывают по возможности на месте происшествия. Применять искусственное дыхание следует непрерывно до восстановления у пострадавшего самостоятельного дыхания или до указания врача.

Непрямой массаж сердца и искусственное дыхание должен уметь выполнять каждый.

Совершенно недопустимо закапывать пострадавшего в землю или засыпать землей. Этот прием основан исключительно на предрассудках и может стоить пострадавшему жизни.  Не давая никакого лечебного эффекта, такой способ лишь задержит неотложные меры, которые нужно предпринять для спасения пострадавшего.

Юридическая ответственность при работе с электрическим током.
Считается, что должностное лицо нарушило технику безопасности, если это нарушение повлекло за собой несчастный случай или иные тяжкие последствия.

Нарушения, которые повлекли за собой тяжкие телесные повреждения или утрату трудоспособности, наказываются лишением свободы до трех лет или исправительными работами на срок до одного года. Нарушения, повлекшие смерть человека или причинение тяжких телесных повреждений нескольким лицам, наказываются лишением свободы до пяти лет и более.

Для привлечения должностного лица к ответственности необходимо установить, какие конкретно правила охраны труда были им нарушены и за какие из них он отвечает. Если несчастный случай произошел по грубой небрежности самого потерпевшего, должностное лицо не привлекается к ответственности.

«Жизненные ситуации»
· 1.Маша держит в руках электрощипцы, включает в розетку. Рая спрашивает: »Что ты делаешь, Маша?». »Сегодня дискотека, хочу хорошо выглядеть», при этом накручивает волосы на щипцы.

· Что неправильно делала Маша?

Ответ: В  щипцах может произойти замыкание на корпус, тогда Маша получит электротравму. Когда накручиваешь волосы, щипцы нужно отключить. 

2. На столе стоит стакан с кипятильником. Саша говорит Вите: «Посмотри, согрелась  ли вода?». Витя опускает палец в стакан при включенном кипятильнике.

· Почему нельзя так поступать?

Ответ: Вода – хороший  проводник тока. Если в кипятильнике произойдет замыкание на корпус, то Витя получит электротравму. Нужно сначала вынуть вилку из розетки.

   4. Коля, вынимая шнур от настольной лампы из розетки, взялся не за вилку, а тянет за шнур.

· Что неправильно сделал Коля?

Ответ: Шнур может вырваться из вилки или разорваться, и Коля получит электротравму. Надо держаться за вилку.

     5. «Аня, выключи, пожалуйста, свет»,- говорит Вера. Аня с мокрыми руками идет к выключателю.

· Что неправильно делала Аня?

Ответ: Выключатель может быть неисправным, произойдет пробой изолятора, а вода – хороший проводник тока. Тогда Аня получит электротравму.

     6. «Юра, у вас дома холодно?» - спрашивает Ваня. – «Очень ,  ночью особенно, поэтому я включаю вот такой обогреватель».  (Показывает обогреватель с открытой спиралью.)

· Почему обогреватель с открытой спиралью нельзя оставлять включенным без присмотра?

Ответ: Если спираль перегорит, то могут возникнуть искры и произойдет пожар.
[image: image6.png]


 Опасность  молнии

 Земные  твари прочь  бегут  при  блеске   молнии,

          И  сводит смерть с ума их души,  страха полные.

                                                                              Абу-ль-Ала аль  Маари

    Молния - гигантская  электрическая  искра, возникающая внутри грозовых  облаков или между облаками, или между облаком и земли. 

Её длина может  достигать нескольких километров, а сила тока – нескольких сотен тысяч ампера.

    Каждую  секунду над земной поверхностью происходит в среднем 117 грозовых разрядов. Молнии очень опасны. Ежегодно в мире от ударов молнии погибают тысячи людей. Большинство случаев поражения приходится на сельскую местность. В городах молниеотводы, установленные  на заданиях и сооружениях,  защищают от ударов молний
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                                         Чем и где поражает молния

	Действия молнии


	Место

	Прямым разрядом
	На открытом пространстве, на вершине холма, в широкой седловине и др.

	Индукционным током
	В радиусе №1 м от места удара молнии.

	Током, возникающим при распространении заряда молнии в грунте
	Сырой грунт, участки, поросшие лишайником, с вкраплением металлов (руда), со скоплением влаги в трещинах или расщелинах вблизи удара молнии.


Правила поведения во время грозы

При приближении грозы, находясь на лоне природы, необходимо:

1.ЗАНЯТЬ БЕЗОПАСНОЕ ОТ ПРЯМЫХ УДАРОВ МОЛНИИ МЕСТО.
Расположиться следует

· Вблизи больших камней или на расстоянии 8-10 м от деревьев (на рисунке ниже показана позиция для защиты от прямого а и от индукционного б тока)
· Между двумя деревьями, растущими в 15-25 м друг от друга
· В пещере (гроте) на расстоянии не менее 1 м от стен.
НЕЛЬЗЯ находиться

· Под отдельно стоящим или возвышающимся над лесом деревом (нельзя также прислоняться к стволам деревьев)

· Вблизи места заземления молниеотвода

· На возвышенных местах (холмах, горах)

· На берегах водоемов (нельзя и купаться в них)

· На открытых равнинах

· В низах скал

· В  впадинах склонов гор

· В небольших ямах

· У входа или дальнего конца пещеры

· Вблизи костра (столб горячего воздуха- проводник электричества)

2.  РАЗМЕСТИТЬ МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ПРЕДМЕТЫ В 15-25 М ОТ МЕСТА НАХОЖДЕНИЯ.

3. ЗАНЯТЬ ПОЗИЦИЮ НА СУХОМ  ИЛИ  МОКНУЩЕМ  МЕСТЕ.

Рекомендуемая поза – подтянуть колени к груди и обхватить их руками. 

Запрещается касаться головой, спиной и другими частями тела поверхности скал или грунта.

Полезно знать!

Чаще других поражаются молнией дуб, тополь, сосна, ель; реже – береза и клен.

Пословицы о молнии: «Гроза застала в поле – садись на землю», «В грозу зонтик – не защита», «От грома и в воде не уйдешь», «Молния зимой – к буре».

Электрическое поле и защита от него.

Человек  в  процессе  жизнедеятельности  создал  особую  среду – её  называют техногенной,  так как она  обусловлена  существованием  и  работой  огромного  количества  разнообразной  техники.  Сегодня  мы  уже не  можем   представить  своей  жизни   без,  например,  электрического  освещения,  бытовых  электроприборов,  телевизора,  компьютера. В  работе  этих  приборов  важную  роль  играет  электрическое  поле.

     Человека  можно  считать  электрической  системой,  поскольку  он,  как и  все  тела,  состоит  из  атомов,  а  они – из  положительно  заряженных  ядер  и  электронов. К  тому  же  в  электрическом  поле  в  проводящих  участках  человеческого тела  возникают  токи,  которые  могут  влиять  на химические  процессы  в  организме, и,  следовательно,  на  биологические.

       От  чего  может  зависеть  биологический  эффект  действия  электрического  поля  на  организм  человека?




Биологический  эффект  может  быть  как положительным  (полезным),  так и  отрицательным (вредным).  






III Заключение

Все  больше и больше  электрических приборов входит в наш быт. Но все ли они улучшают наше здоровье? Вовсе нет. Работа многих из них облегчает труд, создает комфорт, но отрицательно сказывается на самочувствии человека. Так что весьма часто за комфорт мы платим здоровьем. В таблице указано отрицательное  воздействия некоторых бытовых приборов и возможные меры по уменьшению этого влияния на наше здоровье.

                               

Физика и экология быта.

	    Бытовой прибор
	 Фактор опасности
	 Как его уменьшить

	Электробритва
	Электромагнитное поле большой интенсивности
	Уменьшить время её работы, а лучше  пользоваться механической бритвой

	Микроволновая печь
	Электромагнитное поле 
	Не подходить близко к включенной печи

	Электронная трубка компьютера или телевизора
	Электромагнитное поле, рентгеновское излучение 
	Ограничить время работы, учитывать, что излучение максимально по бокам и сзади этих приборов 

	Радиотелефон
	Узкополосное электромагнитное излучение
	Меньше разговаривать по нему

	Электрическое одеяло
	Электромагнитное поле
	Использовать только для нагревания постели, но не спать под ним

	Звукотехника
	Низкочастотные звуки, шумы
	Избегать громкого звучание аппаратуры


На меня действуют такие электрические поля:

	Источник поля
	Частота, Гц
	Состояние (вкл. или  выкл.
	Напряженность поля, В/м

	
	
	
	вблизи
	На расстоянии 0,5 м



	Настольная лампа
	       50
	Вкл
	    130
	             50

	Настольная лампа
	       50
	Выкл
	    140
	             50

	Утюг
	       50
	Вкл., выкл.
	    120
	             20

	Электрический чайник
	       50
	Вкл., выкл
	    140
	             50

	Монитор
	       НЧ
	Вкл
	    220 
	             140



                          Будьте осторожны с электричеством!

Прохождение тока через тело человека силой около 100мА вызывает серьезные поражения организма. Безопасным для человека считается ток силой до1 мА. Удельное сопротивление верхнего слоя сухой кожи человека очень велико. Если кожа на повреждена и на ней нет влаги, то сопротивление тела человека весьма значительно (15кОм). Однако в сыром помещении сопротивление тела человека резко снижается и безопасным считается напряжение до 12 В. Помните, что электромонтаж и ремонт электрической цепи следует проводить только тогда, когда напряжение снято.
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МОЛНИЯ ПОРАЖАЕТ





Места, обладающие электропроводностью (болота, влажную глинистую почву, водоемы и их берега).





Возвышающиеся и одиноко стоящие предметы (деревья, столбы, скалы, вершины холмов)





Биологический эффект зависит от





режима действия (постоянное, 


 переменное поле)








диапазона  частот, если  поле переменное 





напряженности поля





Продолжитель-ности  действия





Электрическое поле частотой 50 Гц создает





субъективные ощущения





объективные нарушения





функциональные  нарушения центральной нервной системы и сердечно – сосудистой системы, изменение состава крови





головную боль,    вялость,


сонливость,  бессонницу,


раздражительность, боли  в


области сердца








� ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ЗАРЯД, величина, определяющая интенсивность электромагнитного взаимодействия заряженных частиц; источник электромагнитного поля. Электрический заряд любых заряженных тел — целое кратное элементарного электрического заряда  е. Электрические заряды составляющих адронов — кварков — дробные (кратны 1/3  е). Полный электрический заряд замкнутой системы сохраняется при всех взаимодействиях





�   � EMBED PBrush  ���МАКСВЕЛЛ (Maxwell) Джеймс Клерк (13 июня 1831, Эдинбург, — 5 ноября 1879, Кембридж), английский физик, создатель классической электродинамики, один из основоположников статистической физики, основатель одного из крупнейших мировых научных центров конца 19 — нач. 20 вв. — Кавендишской лаборатории; создал теорию электромагнитного поля, предсказал существование электромагнитных волн, выдвинул идею электромагнитной природы света, установил первый статистический закон — закон распределения молекул по скоростям, названный его именем.





�     � EMBED PBrush  ��� ПОПОВ Александр Степанович (1859-1905/06), российский физик и электротехник, один из пионеров применения электромагнитных волн в практических целях (в т. ч. для радиосвязи. В нач. 1895 создал совершенный по тому времени вариант радиоприемника и продемонстрировал его 25.4 (7.5) 1895, используя в качестве источника электромагнитного излучения вибратор Герца. На базе своего радиоприемника сконструировал (1895) прибор для регистрации грозовых разрядов («грозоотметчик»). В 1897 начал работы по беспроволочному телеграфированию. В том же году передал на расстояние ок. 200 м свою первую радиограмму, состоящую из одного слова «Герц». В 1901 достиг дальности радиосвязи ок. 150 км. Золотая медаль на Всемирной выставке 1900 в Париже.





� МАРКОНИ (Marconi) Гульельмо (1874-1937), итальянский радиотехник и предприниматель. С 1894 в Италии, а с 1896 в Великобритании проводил опыты по практическому использованию электромагнитных волн; в 1897 получил патент на изобретение способа беспроводного телеграфирования. Организовал акционерное общество (1897). Способствовал развитию радио как средства связи. Нобелевская премия (1909, совместно с К. Ф. Брауном).
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