ПРИЛОЖЕНИЕ 3
КОПИЛКА ИССЛЕДОВАТЕЛЯ
Пчелы и предсказания погоды
Пчёлы - отличные синоптики. Перед дождем, как по «команде», они дружно возвращаются в улей. Ученые объясняют это явление тем, что тело пчёл покрыто пушком, чувствительным к изменениям влажности. С повышением влажности  атмосфера сильно насыщается электричеством и статический заряд  у пчел сразу же возрастает. Он-то и служит им сигналом тревоги, опасной обстановки, призывающим к возвращению в улей. 
Какая будет погода? В каждом селе и даже городе люди издавна узнавали погоду на пасеке. Старый пасечник редко ошибался в прогнозах. По длительным наблюдениям пчеловодов:
- ранний дружный вылет пчёл за взятком предвещает хороший солнечный день;
- если с утра небо затянуто облаками, а пчёлы всё равно вылетают из ульев, следует ожидать улучшения погоды;
- пчёлы вылетают из ульев, но держатся вблизи пасеки – верная примета скорого дождя;
- если пчёлы в хорошую погоду рано прекращают лёт за взятком, то завтра будет погожий денёк;
- если пчёлы допоздна продолжают летать за взятком, запасая кормом – жди длительного ненастья;
- если летом пчёлы вылетают из улья и усаживаются на его стенках – быть сильной жаре;
-  при ясной погоде пчёлы с утра не летят за взятком, а сидят в улье и гудят, жужжат – это верный признак скорого дождя (через 6-8 часов будет дождь);
- бывает, в солнечный  день пчёлы вдруг в массе летят в улей, а  встречный лёт отсутствует. Это верный признак грозы.
- перед тёплой зимой леток остаётся открытым;
- ранний вылет пчёл после зимы предвещает раннюю и тёплую весну.

Геральдика и пчелы
Значение медоносных пчёл увековечено в гербах городов. В геральдике пчела  служит эмблемой трудолюбия и покорности. Пчела также символизирует усердие, благоразумие и, поскольку полагали, что она никогда не спит, бдительность.Изображение пчелы помещалось в гербах великих людей. На личной печати Екатерины II был изображен улей с пчелами.
Пчела встречается на более чем трёхстах гербах и несёт различный смысл, например, трудолюбие и покорность. Она также может обозначать, что обладатель герба относится к пчеловодам или, что на данной местности развито пчеловодство. Поскольку пчёлы запасают свой мёд, они символизируют экономию и бережливость и в таком значении присутствуют на вывесках банков.
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	Герб Пестравского района (Самарская область)
В зелёном поле золотые соты (две, три, две), обремененные чёрной с золотыми глазами и полосками и серебряными крыльями пчелой. Пестравский район известен своими ярмарками - именно о них упоминал в своих рассказах А. Н. Толстой. Пчела - символ трудолюбия, заботливости, коллективизма; нектар, собираемый пчелой, это нектар жизни и здоровья. Соты - символ единства, созидания, гармонии, пользы.
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	Город Тамбов
Улей и пчелы напоминают о богатстве города Тамбова, трудолюбии, согласии и добрососедстве его жителей. Улей и пчелы отразили один из процветающих местных промыслов того времени: тамбовская земля в те времена славилась своими бортническими угодьями. Качества местного меда были широко известны всей России. Луговое разнотравье и липовые леса стали залогом особого вкуса и целебных сил тамбовского меда, ценившегося всегда очень высоко. Выбор улья и пчел в качестве герба стало аллегорией развития экономики: пчела - традиционный символ трудолюбия, бережливости и порядка, усердия, плодородия и изобилия.
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	Герб коммуныАльвеста (Швеция)
Герб  изображает трёх пчёл и крылатое колесо. Крылатое колесо символизирует железную дорогу, которая имеет жизненно важное значение для промышленности, в то время как пчёлы означают трудолюбивый дух.
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	Герб Симферополя
В верхнем лазоревом поле щита, означающем красоту города, расположена золотая летящая пчела, как символ пользы.
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	Герб города Бремен (Германия)
На гербе три исторических цвета Бремена и три пчелы - символы наполеоновской империи как часть традиции франков. Пчелы изображались на гербе Наполеона Бонапарта. Изображение золотой пчелы было символом империи после его коронации. Она означала трудолюбие, бессмертие и возрождение и указывала на связь новой династии с древними королями Франции. Поэтому для города было большой честью, когда Наполеон утвердил пчел в гербе города.
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	Герб Троснянского района (Орловская область)
Пчелы - символизируют трудолюбие жителей района, их сплоченность и взаимовыручку.
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	Герб Мишкинского района(Башкортостан)
С особым трепетом и заботой население района относится к древнему занятию, передающемуся из поколения в поколение: пчеловодству. В ХIХ веке население переходит к пасечному пчеловодству.В настоящее время по количеству пчелосемей район в Республике Башкортостан занимает лидирующее положение. Об этом факте свидетельствует наличие в гербе шести золотых пчел. Золотые пчелы также символизируют трудолюбие, самоотверженность, умение находить согласие, организованность, коллективизм, то есть качества присущие людям, проживающим в Мишкинском районе.



Пословицы 
Медоносные пчёлы с незапамятных времён были любимицами человека, так как сыграли важную роль в истории многих народов.Пчела - символ трудолюбия и коллективизма, польза в сельском хозяйстве от пчёл огромна, поскольку они являются одними из самых активных опылителей цветковых растений. Вот почему пчёлы, продукты их жизнедеятельности, пчеловоды и пчеловодство стали предметом восхваления в народном представлении, которые запечатлены в пословицах и поговорках.
Краткие изречения, созданные народами, выражают его мысли, его чувства, его мечты и надежды. Да и без критики не обходится. Например, пословица «Хвалилась калина, что с мёдом хороша», даёт характеристику не только лесной красавице, терпкой ягоде – калине, но и людям, выдающим свои недостатки за достоинства, легко присваивающим себе чужие заслуги.
Одна пчела не много меду натаскает.
Пчелы и муравьи артелями живут, у них и работа спора.
Учи пчеловождению не только сказом, но и показом.
Нет сада без пасеки и нет плодов без пчёл.
Не на себя пчела работает.
Без матки рой не держится.
Тягок труд, да сладок мёд.
Люди рады лету, а пчела — цвету.
На всякий цветок пчелка садится, да не со всякого мед берет.
На хороший цветок и пчелка летит.
Не летит пчела от меду, а летит от дыму.
У хорошего пчеловода рой за роем родится, у плохого — последняя пчела переводится.
Нет пчелки без жальца.
Трудолюбив, как пчела.
В пчеловодстве упустишь день – потеряешь год.
Подходи к пчеле с кроткими словами, береги пчелу добрыми делами.
Пчела – Божья угодница.
Пчела и на себя и на людей и на бога трудится.
 Работяща, как пчела.
 Кто любит мед — заводи пчел.
 Пчела далеко за каплей летит.
 Пчела жалит жалом, а человек — словом.
 Пчела знает, где мед брать.
 Пчела мала, а и та работает.
Пчелки без матки — пропащие детки.
Пчела хоть и кусает, да мед дает.
Пчелки по одной не живут.
Трутням – праздник и по будням.
Для пчелы всякий урок легок.
Доброго человека и пчела не жалит.
Мала-мала пчелка, а побольше великого знает.
Не корм пчелу кормит, а хозяйский глаз.
После Медового Спаса лето навстречу осени вприпрыжку бежит. 
С мёдом и гвоздь проглотишь.
Вашими бы устами да мёд пить.
Ложка дёгтю в бочке мёда.

Загадки
***
Летит - гудит,
Сядет - молчит.
Целый день в трудах,
То в лугах, то в садах.
И кто ей друг -
Тот всегда с медком.
А кто ей не люб -
Спасайся бегом! 
***
Зайдите к нам на огород:
Стоит под яблоней завод, 
В нём - тысячи рабочих
Снуют с утра до ночи.
Гудит, работает завод
И нам даёт душистый мёд!
***
Вкусно лакомства готовит -
А не повариха.
Носит при себе иголку,
Хоть и не портниха.
***
Зверёк мохнатенький
Летит за сладеньким.
Хоть и жалит очень больно,
Но работой мы довольны!
Сок из цветочков он берёт,
Нам копит в сотах сладкий мёд.
***
Домовитая хозяйка
Полетает над лужайкой,
Похлопочет над цветком -
Он поделится медком.
***
Не жужжу, когда сижу.
Не жужжу, когда хожу.
Не жужжу, когда тружусь.
Я жужжу, когда кружусь!
***
С утра жужжу - цветы бужу!
Кружу-кружу и мёд вожу!
***
Чудо-город-городок -
Шумных домиков рядок.
Целый год янтарный мёд
В бочках не кончается!
И всё лето весь народ
На цветках качается!
***
Есть на свете сладкий дом,
Садом пахнет в доме том.
А жильцы, жужжа от радости,
В домик свой приносят сладости,
Угощая нас потом.
Угадайте - что за дом? 
Стихи о пчёлах
***
- Где была ты?
- Тут и там!
- Где летала?
- По цветам!
- Что домой ты принесла?
- Мёд! - ответила пчела.
***
На цветы она садится,
Не устав с утра трудиться.
Людям воск и мёд дала
Беспокойная пчела.
***
Работник садовый,
Поясок медовый.
Зажужжала, как пила,
Полосатая пчела.
***
Всё жужжит она, жужжит.
Над цветочками кружит.
Села, сок с цветка взяла.
Мёд готовит нам пчела!
***
Пчела  с  пчелою  говорит  и  что-то  ей  жужжит,  жужжит.
Где  ты  была,  куда  летала?  Где  мед  душистый  собирала?
Подруга  молвила:  “Мой  свет,  я  в  танце  дам  тебе  ответ”.
Вот  в  танце  первом  я  кружусь,  тебе  сказать  не  побоюсь.
Нектара  сладость  и  покой,  найдешь  ты  много  за  рекой.
Восьмерку  в  танце  очерчу,  ох  далеко  лететь  скажу.
Поляна,  лес,  за  ними сад,  пыльцы,  нектара,  просто  клад. 
***
Моя  радость,  моя  пчелка,  ты,  как  милая  девчонка. 
Только  солнышко  взойдет,  отправляешься  в  полет.
Запах  трав,  цветов,  деревьев,  ах  какое  наслаждение 
хоботком  войти  в  цветок,  взять  нектара  сладкий  сок.
Полететь  скорей  домой,  в  милый  улей  дорогой.
Свой  нектар  ты  капнешь  в  соты  и  назад  к  своим  заботам.  
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Для здоровья надо кушать мед, а рецепты  помогут вам готовить блюда с медом и наслаждаться им чаще. Самое известное применение пчелиного лакомства - это, конечно, выпечка и десерты. Но мед также широко используется и в приготовлении соусов, в маринаде для курицы, свинины и другого мяса, как заправка для салатов и ароматная добавка в коктейли. 
Предлагаем вашему вниманию самые интересные рецепты с медом. Приятного аппетита!
Фруктовый салат с медом и йогуртом
Ингредиенты:
-  1 киви
-  1 апельсин
-  1 яблоко
-  1 хурма
-  50 грамм йогурта без добавок
- 1 чайная ложка меда
- орехи, мята
Способ приготовления:фрукты (киви, апельсин, яблоко, хурма) нарезать кубиками. Смешать мед, йогурт  и орехи. Заправить салат этой смесью. Украсить листочком мяты


Форель с медом и горчицей
Ингредиенты:
 - кусочек форели
 - 1 чайная ложка меда
 - 1 чайная ложка горчицы
 - соль или соевый соус    
Способ приготовления:готовим маринад. Смешиваем мед, соль или соевый соус и горчицу.Форель режем на порционные куски, обмазываем маринадом и оставляем в холоде на 10 минут.Выкладываем рыбу в форму для запекания и отправляем в духовку, которую необходимо разогреть заранее до 170 градусов.Запекаем минут 10-15. Подаем с овощами или салатом.

Торт "Медовик"
        «Медовик» - это «коронный» торт нашей семьи. Мама и бабушка пекут его по праздникам. Рецепт проверен временем, так что можете не сомневаться - будет вкусно!
Ингредиенты:
Тесто:
- 5 ст. ложек меда
- 100 г сливочного масла или маргарина
- 1 стакан сахарного песка
- 3 стакана пшеничной муки
- 4 яйца
- 3 чайной ложки соды
Заварной крем:
- 1 стакан молока
- 2 яйца
- 0,5 стакана сахара
- 2 ст. ложки мук
- 200 г масла
- 1 банка сгущенного молока
Способ приготовления:на водяной бане, постоянно помешивая,  растопить  сливочное масло (маргарин),  сахар и мед.  Когда масса станет однородной,  снять с бани и остудить.Добавить яйца  и соду, гашенную уксусом и хорошо размешать. Затем аккуратно ввести муку и замесить мягкое тесто. Разделить на 6-8 частей и раскатать коржи.  Выпекать коржи в нагретой до 170-180 градусов духовке примерно 5-10 минут.
Для крема - молоко, яйца, сахар и муку  взбить миксером до получения пышной массы. Затем, варить на медленном огне до загустения. Далее остудить и  добавить масло со сгущенным молоком.  Снова взбить все вместе до получения  однородной массы.
Готовые коржи сложить друг на друга и ровно обрезать края с помощью ножа. Промазать коржи кремом и сложить один на другой, последний верхний корж также обмазать кремом, бока торта — тоже. Украсить толчеными грецкими орехами.

Геркулес с медом и черносливом
Ингредиенты:
- 3-4 ст. ложки геркулеса
- 3–4 ст. ложки меда 
- зеленое яблоко
- чернослив
- любые лесные ягоды (можно свежезамороженные)
Способ приготовления: геркулес кладем в тарелку и заливаем кипятком. Накрываем крышкой и даем настояться 7-8 минут. Размешиваем. Добавляем нарезанное зеленое яблоко, чернослив, ягоды и мед.

Кисель медовый
Ингредиенты:
- 6 ½ стаканов воды
- 300 г мёда
- ¼ стакана лимонного сока
- ⅓ стакана сахара
- 3 ст. ложки крахмала.
Приготовление:в горячей воде разведите половину положенного количества мёда, добавьте сахар и доведите до кипения. Крахмал разведите холодной водой, заварите, помешивая, кипящий сироп, снимите с огня и добавьте оставшийся мёд и лимонный сок. Хорошо перемешайте и остудите.



ПРАВИЛА СОДЕРЖАНИЯ ПЧЕЛ
В НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТАХ И ДАЧНЫХ УЧАСТКАХ
· Участок с ульями должен быть огорожен сплошным забором по периметру высотой не менее двух метров. Совсем не обязательно, чтобы это был именно забор. Ряд средневысоких деревьев и кустарников, таких как вишня, облепиха, смородина, калина, шиповник, образуют красивую и надежную изгородь. Пчелы, вылетая на медосбор, сразу поднимутся выше изгороди и не будут опасны для людей и животных, находящихся вблизи пасеки.
· Жилища пчел с находящимися в них пчелосемьями располагают на расстоянии не ближе 3 - 5 метров от границы земельного участка.
· Ульи следует ставить так, чтобы, тропинка или дорожка, по которой часто ходят, проходила позади, а летки направлены к середине участка пчеловода.
· Пчелиный рой во время выхода из улья может представлять реальную опасность для животных и людей. В связи с этим пчеловоды, содержащие пчел в населенных пунктах (дачных участках), обязаны предотвращать роение, своевременно проводя необходимые мероприятия. 
· При содержании пасек в населенных пунктах (дачных участках)  запрещено использование пчел злобливых пород.
· Каждый пчеловод обязан иметь на пасеке аптечку со средствами для оказания первой медицинской помощи при пчелоужалениях.
· Необходимые осмотры пчел должны проводиться в наиболее благоприятное время суток и сроки с учетом погодных условий и наименьшим беспокойством для пчел. Категорически запрещены технологические приемы и методы работы, вызывающие агрессивное поведение пчел.
· Помните, пчелы не любят запаха пота, одеколона, бензина, чеснока и алкоголя.
· Вход на пасеку посторонних лиц в отсутствие пчеловода запрещен.
Живите дружно с соседями, рассказывайте им о пчелах, о их роли в природе, угощайте медом. Помните, что ваше увлечение пчелами, не должно приносить огорчений окружающим. Будьте деликатны и чутки. Это создает приятную атмосферу и сделает ваших соседей друзьями пчел. Многим захочется  и самим заняться этим увлекательным делом.
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