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1. Введение. 

 

Подсолнечник (Helianthus annuus) – основная масличная культура как у нас в 

стране, так и в Ставропольском крае. 

Большой вклад в народное хозяйство страны внес академик В.С.Пустовойт, создав 

высокомасличные иммунные сорта подсолнечника. 

В настоящее время потребление растительных масел увеличивается, т.к. они имеют 

ряд преимуществ перед животными. В России для получения растительного масла 

сельхозпроизводители возделывают рапс, горчицу, лен масличный, рыжик. Однако 

основной масличной культурой является подсолнечник, посевы которого в стране 

составляют более 80% посевных площадей, занятых под масличными культурами. 

 Подсолнечное масло используется непосредственно в пищу и в кулинарии, а также 

широко применяется для изготовления различных сортов маргарина, майонеза, овощных и 

рыбных консервов, кондитерских и хлебобулочных изделий. 

Ценность подсолнечного масла как пищевого продукта определяется его 

жирокислотным составом и содержанием необходимых для человека биологически 

активных веществ: витаминов (А, Д, Е, К,), фосфатидов и др. 

В масле современных сортов и гибридов подсолнечника содержится 55-60% 

линолевой  и 30-35 % олеиновой кислот. Во ВНИИ масличных культур им. Пустовойта 

создали сорт Первенец с содержанием в масле 75-80% олеиновой и 12-17% линолевой 

кислот. Такое высоко-олеиновое масло по своим качествам не уступает оливковому 

маслу. 

При переработке семян подсолнечника на масло побочно получают  около 35 % 

шрота или жмыха. Подсолнечниковый шрот широко используется как 

концентрированный корм для животных, а также в качестве белкового компонента  при 

производстве различных комбикормов. 

Корзинки подсолнечника – прекрасный корм для животных. Масса сухих корзинок 

составляет 50-60 % массы урожая семян. 

В Ставропольском крае на долю подсолнечника приходится 75% площади, 

занимаемой масличными культурами. Вместе с тем, урожайность подсолнечника зависит 

от погодно-климатических условий и сильно варьирует по годам. 

Актуальность: Так как засушливый климат центральных и восточных районов 

Ставрополья относит наш район к зоне рискованного земледелия, то  для выращивания  
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сельскохозяйственных культур, в том числе подсолнечника, необходимо искать 

новые сроки посева для повышения урожайности.  

Цель: изучить влияние сроков посева семян на рост, развитие и урожайность 

подсолнечника на Ставрополье. 

Для достижения цели необходимо выполнить следующие задачи: 

a) Определить влияние сроков посева на полевую всхожесть семян 

подсолнечника. 

b) Установить оптимальные сроки наступления фаз роста и развития 

растений при разных сроках посева семян. 

c) Изучить влияние сроков посева семян на урожайность и качество 

семян подсолнечника. 

Гипотеза: семена подсолнечника, посеянные во вторую декаду апреля, должны дать более 

дружные всходы и высокий урожай, чем семена, высеянные в более поздние сроки,  так 

как почва в нашей зоне прогревается до необходимой температуры в этот период. Более 

ранние всходы подсолнечника позволяют пройти фазы цветения и формирования семян в 

наиболее благоприятную по условиям увлажнения погоду. 

Практическая значимость: выявить и научно обосновать оптимальные сроки посева 

семян подсолнечника, как основной элемент технологии возделывания, позволяющий 

хозяйствам Ставрополья эффективно использовать зональные почвенно-климатические 

ресурсы в повышении урожайности этой культуры и устранить их неоправданные 

колебания. 

 

Обзор литературы 

Срок посева зависит от температуры почвы. Оптимальный срок относительно 

короткий. С одной стороны, температура прорастания подсолнечника исключает очень 

ранний посев, с другой – запоздалый приводит к позднему созреванию, что во многих 

регионах даже при возделывании раннеспелых сортов и гибридов вызывает снижение 

урожайности и эффективности. Можно сеять, когда температура почвы на глубине 5 см 

достигает 8°С. Появление всходов в большей мере зависит от температуры почвы. 

Необходимая сумма температур от посева до появления всходов составляет 70-80°С. При 
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 оптимальном сроке посева всходы появляются через 10-15 дней, при его 

несоблюдении – через 20 и более дней  

(http://text.tr200.biz/referat_botanika_i_seljskoe_hoz_vo/?referat). 

Из-за толстой, одревесневшей кожуры семечки подсолнуха набухают медленно, 

поэтому лучше высевать их в ранние сроки. Тем более молодые всходы нормально 

переносят пониженные температуры. Сроки посева определяются в зависимости от 

температуры воздуха, готовности почвы, содержания в ней влаги и прочих условий. 

Наиболее дружных всходов удается добиться, если посев проводится через двенадцать 

дней после весенней обработки земли, при температуре воздуха от +15 градусов и 

температуре почвы на глубине 8 см от +10 градусов. Семена высокомасличных сортов 

подсолнечника хорошо всходят и прорастают при температуре почвы от +8 градусов, если 

посадить их раньше, семена могут частично утратить свою всхожесть, и всходы получатся 

изреженными (orchardo.ru›214-posev-podsolnechnika…sroki…vysevа). 

Основные агротехнические требования, предъявляемые к посеву подсолнечника: 

посев проводить после предпосевной обработки почвы с незначительным разрывом во 

времени; глубина заделки семян должна быть равномерной на 7-8 см как для гибридов, 

так и для сортов; семена следует укладывать во влажный слой почвы; отклонение от 

заданной нормы высева не должно превышать 2 %; допускается отличие ширины 

стыковых междурядий от основных до 5 см; вначале засевают поворотные полосы, а затем 

основное поле; поверхность поля после посева должна быть выровненной. Посев 

подсолнечника в оптимальные сроки позволяет получать своевременные дружные всходы, 

определяющие уровень урожайности в целом. Установлено, что при посеве 

подсолнечника, когда температура почвы достигает +5-7 °С, всходы появляются через 24-

26 и более дней и, как правило, бывают недружными и очень сильно изреженными. 

Посев подсолнечника при температуре +10-18 °С, когда верхний слой почвы может быть 

иссушен, также влияет на дружность появления всходов. Как ранние, так и поздние сроки 

посева приводят к снижению урожая семян подсолнечника (fermerland.com›…i…242-

посев-подсолнечника,-сроки). 

Современные высоко масляные гибриды с тонкой кожицей семени отличаются 

большей потребностью в тепле, чем сорта использованные ранние. Их нужно высевать в 

хорошо подогретой почве, когда температура на глубину посева будет не ниже +10°С. 

Гибриды подсолнечника начинают сеять в то же время, что яровые зерновые культуры, - в 

последнюю неделю апреля. Если посеять раньше, то растение долго не прорастает, что не 

лучшим образом сказывается на урожайности (agroukr.net›index.php/19-clearfield). 

 

http://orchardo.ru/
http://fermerland.com/
http://fermerland.com/rastenievodstvo/maslichnye-i-efiromaslichnye-kultury/podsolnechnik/242-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0,-%D1%81%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%B8-%D0%B3%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8F%D0%BD.html
http://fermerland.com/rastenievodstvo/maslichnye-i-efiromaslichnye-kultury/podsolnechnik/242-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0,-%D1%81%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%B8-%D0%B3%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8F%D0%BD.html
http://agroukr.net/
http://agroukr.net/index.php/19-clearfield
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Гибриды подсолнечника отличаются рядом преимуществ по сравнению с сортами-

популяциями, такими, как: более высокая потенциальная урожайность, выравненность по 

высоте растений, наклону корзинки, срокам цветения и созревания. Это позволяет лучше 

использовать потенциал плодородия почвы, резко снизить потери урожая при 

комбайновой уборке, получать однородный по влажности ворох и вырабатывать из него 

пищевое растительное масло высокого качества. К несомненным достоинствам гибридов 

относится комплексная устойчивость к основным патогенам и способность обеспечить 

получение высокого сбора масла с гектара в экстремальных условиях, а также то, что в 

них проще контролировать признаки устойчивости к болезням в процессе селекции и 

семеноводства. 

В условиях перехода к рыночной экономике гибриды становятся особо 

привлекательными с точки зрения получения ежегодного стабильного дохода от продажи 

семян (http://earthpapers.net/selektsiya-i-semenovodstvo-gibridnogo-podsolnechnika). 

 Изучение сроков посева подсолнечника в агроклиматической зоне степного 

земледелия Краснодарского и Ставропольского краев, где в весенний период часто дуют 

сильные, иссушающие верхний слой почвы ветра, представляло особый интерес. 

Установлена четкая зависимость между температурой прогревания почвы и прорастанием 

семян подсолнечника. При посеве в почву, прогретую до 6-8ºС, всходы появляются через 

20 и более дней. При прогревании почвы до 10-14ºС период «посев-всходы» сокращается 

до 12-14 дней. Результаты проведенных опытов показали, что наиболее высокий и 

устойчивый урожай семян подсолнечник формирует при посеве в почву, прогретую до 8-

12ºС. По календарным срокам это приходится на третью декаду апреля (Зайцев, 2014). 

 

 

 

Характеристика климатических условий. История опытного участка. 

Исследования проводились на учебно-опытном участке МКОУ СОШ №11 села 

Константиновского Петровского района Ставропольского края, географические 

координаты которого 45°20´ и 42°40´(Прил.1), который был организован в 1968 году. В 

1993 году были разбиты цветочные клумбы. В 1996 году был заложен питомник и отдел 

плодово-ягодных культур. В 1997 году был заложен дендрологический отдел. Основные  
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представители дендрологического отдела: туя, клен, береза, каштан. В 1999 году 

было заложено 3 плодовых сада. В 2002 году был организован «зеленый класс». В 2002 

году школа заняла II место в краевом смотре-конкурсе учебно-опытных участков 

образовательных учреждений Ставропольского края. В 2007 году школа также заняла II 

место в краевом смотре-конкурсе учебно-опытных участков образовательных учреждений 

Ставропольского края(Прил.18). В 2009 году МОУ СОШ №11 с.Константиновского 

награждена дипломом за активное участие в краевом смотре-конкурсе «Лучший 

школьный двор – 2009»(Прил.19). В 2013 году МКОУ СОШ №11 заняла II место в 

районном конкурсе на лучшее благоустройство и озеленение территорий образовательных 

учреждений Петровского муниципального района Ставропольского края(Прил.20). Школа 

с пришкольной территорией расположена в центре села в низине. Рельеф села имеет 

котловинообразную форму, где наиболее распространенными формами рельефа являются: 

овраги, холмы, лощины. Географическое положение в значительной степени определяет 

климатические условия: село расположено в засушливой зоне Ставропольского края, 

охватывает степные районы центральной части края. За год выпадает 370-430 мм осадков. 

Коэффициент увлажнения от 0,4 до 0,5.    Средняя температура января около -2°С; -4°С, 

минимальные температуры -34°С; -36°С. Средняя температура июля 24°С, максимальны 

температуры 42°С; 43°С и выше.  

 Географическое положение также в значительной степени определяет основные 

климатические показатели: средние даты последнего мороза 13 апреля, первого мороза 31 

октября. Безморозный период составляет 183 дня. Среднее число дней в году с сильным 

ветром более 15м/с – 46 дней; с туманами – 15 дней. 

 Почвы темно-каштановые, слабощелочные, суглинистые, 40 см – мощность 

горизонта (А+В). 

Исследования проводились весной-летом 2014 года. Объектом исследования послужил  

гибрид подсолнечника НК НЕОМА – гибрид первого поколения, районированный на 

Ставрополье.  

 

2. Методика опыта. 

Опыт  заложен в 3 вариантах, в четырех повторностях. Изучались различные сроки 

посева семян с интервалом  в 14 дней.  Первый вариант – посев произведен 14 апреля. 

Второй вариант – 28 апреля. Третий вариант – 12 мая. Посев был произведен квадратно-

гнездовым способом с расстояниями между гнездами 45х45см по 2-3 семени в лунку. 
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Схема опыта 

 

  Проведение опыта. 

Все агротехнические мероприятия по уходу за растениями (разбивка 

делянок, прополка, прореживание всходов, уборка урожая) выполнялись 

вручную. В ходе работы была проведена следующая техника наблюдений и 

учетов: появление всходов растений, появление первой пары настоящих 

листьев, образование соцветий, цветение, созревание, были проведены 

промеры высоты растений, подсчитано количество шляпок на 1м², диаметр 

шляпок подсолнечника, подсчитан урожай с каждой делянки, определена 

масса семян с 1м², а также масса семян с 1 га. 
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График роста растений по фазам развития. 

 

 

При 1 сроке посева 14 апреля (Прил.3) всходы появились через 14 дней (Прил.4), 

при 2 сроке посева (28 апреля) – через 13 дней, при третьем сроке посева (12 мая) – через 

11 дней (Прил.5). 

Бутонизация 1 варианта наступила 9-10  июня, через 56 дней после посева семян 

(Прил.7). Бутонизация 2 варианта наступила на 2 дня раньше по продолжительности, 20-

22 июня, через 54 дня после посева. Образование соцветий в 3 варианте наступило 30 

июня-2 июля, через 50 дней после посева. В фазу цветения растения 1 варианта вступили 

21-23июня, через 69 дней после посева,  растения 2 варианта 1-4июля, через 66 после  

посева, что на 3 дня меньше по продолжительности в сравнении с 1 вариантом. В 3 

варианте цветение у единичных растений наступило 15-16 июля, через 64 дня после  
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посева, что на 5 дней меньше по продолжительности, чем в 1 варианте, и на 2 дня 

меньше, чем во 2 варианте. 

Созревание семян в 1 варианте наступило 14-16 августа, через 122 дня после посева 

(Прил.8), а во 2 варианте 22-25августа, через 118 дней после посева, что на 4 дня меньше, 

чем в 1 варианте. Растения в 3 варианте фазы созревания не достигли, так как погибли от 

недостатка влаги, необходимой в данный период вегетации. 

Продолжительность вегетационного периода в 1 варианте составила 110 дней, а во 

2 варианте – 106 дней, что на 4 дня меньше в сравнении с 1 вариантом. 

Фенологические наблюдения. 

Таблица 1. 

№ Даты фаз развития растений 

варианта повтор 

ностей 

всходы первая пара 

настоящих 

листьев 

образова 

ние соц 

ветий 

цветени

е 

созревание Вегетацион 

ный период 

1 

Посев 

14 апр. 

1 28.04 2.05 9.06 21.06 14.08 109 

2 28.04 2.05 9.06 21.06 14.08 109 

3 28.04 2.05 9.06 21.06 14.08 110 

4 28.04 2.05 10.06 23.06 16.08 110 

среднее Через 

14 

дней 

Через 4 дня Через 56 

дней 

Через 

69 дней 

Через 122 

дня 

110 

2 

Посев 

28 апр 

1 11.05 15.05 22.06 3.07 25.08 107 

2 10.05 14.05 20.06 1.07 22.08 104 

3 11.05 15.05 20.06 1.07 23.08 105 

4 11.05 15.05 21.06 4.07 25.08 107 

среднее 13 

дней 

Через 4 дня Через 54 

дня 

Через 

66 дней 

Через 118 

дней 

106 

3 

Посев 

12 мая 

1 22.05 26.05 30.06 15 .07 - - 

2 22.05 26.05 30.06 15.07 - - 

3 24.05 28.05 2.07 - - - 

4 24.05 28.05 2.07 - - - 

среднее Через 

11 

дней 

Через 4 дня Через 50 

дней 

Через 

64 дня 

- - 
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Из таблицы видно: из трех вариантов самая короткая фаза появления всходов у 

растений 3 варианта (11 дней), а самая длинная – у растений 1 варианта (14 дней). Самые 

дружные всходы оказались у растений 1 варианта. Этому способствовали более 

благоприятные погодные условия (Прил.9). Появление первой пары настоящих листьев у 

всех вариантов произошло с интервалом в 4 дня после всходов (Прил.6). Наступление 

фазы образования соцветий в 1 варианте опыта произошло на 2 дня позже, чем во 2 

варианте (Пприл.7). Бутонизация в 3 варианте наступила на 4 дня раньше, чем во 2 

варианте, и на 6 дней раньше, чем в 1 варианте по продолжительности. Фаза цветения во 2 

варианте наступила на 3 дня раньше по продолжительности между фазами, чем у 

растений 1-го варианта, а цветение растений в 3 варианте отмечалось только у единичных 

растений. В этот период температуры достигали показателя в 32°С, а дожди отсутствовали 

длительное время (Прил.12). Фаза созревания во 2 варианте наступила на 4 дня раньше, 

чем в 1 варианте. Более мелкие семена подсолнечника  2 варианта достигли созревания 

быстрее, чем более крупные семена 1 варианта. Растения 3 варианта в фазу созревания не 

вступило по причине неблагоприятных погодных условий для формирования данной фазы 

развития (Прил.13). 
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3. Полученные результаты опытов. 

Структурный анализ растений подсолнечника. 

Таблица 2. 

 

 

 

 

 

Высота растений в 1 варианте составила 142см, во 2 варианте – 129см, что на 13 см ниже, 

чем у 1 варианта, в 3 варианте – 40см, что на 102 см ниже, чем в 1 варианте и на 89см 

ниже, чем во 2 варианте. Количество шляпок на 1м² в 1 варианте – 5шт., во 2 варианте – 

5шт., в 3 варианте шляпки единичные. Диаметр шляпки в 1 варианте – 20,5 см Прил.14),  

 

Высота растений, см Количес

тво 

шляпок 

на 1м² 

Диаметр 

шляпки, 

см 

в
ар

и
ан

т 

 

1 

1 

повторность 

143,0 5 21,5 

2 

повторность 

143,0 5 20,0 

3 

повторность 

141,0 5 20,0 

4 

повторность 

142,5 5 20,5 

среднее 142,0 5 20,6 

 

2 

1 

повторность 

129,0 5 16,5 

2 

повторность 

127,5 5 15,0 

3 

повторность 

129,0 5 17,0 

4  

повторность 

128,5 5 16,0 

среднее 129,0 5 16,0 

 

3 

1 

повторность 

40 2 6,0 

2 

повторность 

39 1 5,0 

3 

повторность 

38 - - 

4 

повторность 

41 - - 

среднее 40 - - 
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во2 варианте – 16см (Прил.15), что на 4,5 см меньше. В 3 варианте шляпки были 

единичные с диаметром 5-6 см. 

 

 

Таблица учета урожая по вариантам. 

Таблица 3. 

№ Урожай подсолнечника 

варианта повторности Урожая с 

делянки, г. 

Урожай,  

г/кв.м  

Урожай  

ц/га 

1 1 440 275 27,5 

2 425 265 26,5 

3 385 240 24,0 

4 415 260   26,0 

сумма 1665 1040 104 

среднее 415 260 26,0 

2 1 335 210 21,0 

2 295 185 18,5 

3 345 215 21,5 

4 310 190 19,0 

сумма 1285 800 80,0 

среднее 320 200 20,0 

3 1 - - - 

2 - - - 

3 - - - 

4 - -  

сумма - - - 

среднее - - - 

 

Масса семян с 1м² в 1 варианте составила 260г, во 2 варианте – 200г (Прил.17). В 3 

варианте семена не получены. 

При посеве в середине апреля 2014г. создавались наиболее благоприятные температурные 

условия 22-25°С и условия увлажнения: на 27 мая выпало от 100% до 200% месячной 

нормы осадков по данным Гидрометцентра Ставропольского края. 
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Диаграмма зависимости урожайности от сроков посева. 

 

 

 Таким образом, мы видим, что урожайность в 1 варианте14 апреля составила 260г/м², 

урожайность 28 апреля во 2 варианте составила 200г/м², что на 60г меньше, чем в первом 

варианте. В 3 варианте посева 14 мая урожай не был получен по причине гибели растений. 
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4. Выводы. 

 

1. Наиболее дружные всходы появились в 1 варианте (посев 14 апреля), в 3 варианте (посев 

12 мая) всходы были наименее дружные.   

2. Фазы развития более продолжительны при раннем сроке посева, что позволило 

накопить больше питательных веществ в растении. Период бутонизации и цветения в 1 

варианте пришелся на первую половину июня, в этот период наблюдались благоприятные 

температуры (22-25°С) и условия увлажнения. При цветении в 3 варианте: июль – осадки 

отсутствовали в течение месяца, среднесуточные температуры составляли 29-

31°С(Прил.12). 

3. Ранний срок посева подсолнечника гибрид НК НЕОМА – гибрид первого поколения 

дает превышение урожайности на 6 ц/га по сравнению с посевом на 2 недели позже. Посев 

в середине мая привел к тому, что растения погибли  от недостатка влаги и высоких 

температур воздуха. 

 

5. Заключение и рекомендации. 

Так как для засушливых условий Ставропольского края наиболее благоприятный срок 

посева подсолнечника, полученный в опыте - середина апреля, то необходимо проверить 

на следующий год более ранний срок – начало апреля. Поскольку при посеве в эти сроки 

потенциально возрастет засоренность  посевов, то необходимо привлекать население к 

ручной прополке, что в свою очередь повысит занятость населения в 

сельскохозяйственном производстве.  

Мы выражаем благодарность агроному ООО «Хлебороб» Каймаразову Магомеду 

Абдурахмановичу за предоставление семян, консультативную помощь, а так же ДЭЦ за 

методическую помощь в выполнении опыта. 
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7. Приложения. 

Приложение 1. 

 

Карта – схема Ставропольского края. 
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Приложение 2. 

 

Разбивка делянок под подсолнечник 14 апреля 
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Приложение 3. 

 

Посев 1 варианта подсолнечника (14 апреля) 
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Приложение 4. 

Всходы 1 варианта подсолнечника (28 апреля) 
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Приложение 5. 

 

22 мая всходы 3 варианта 
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Приложение 6. 

 

Появление первой пары настоящих листьев в 3 варианте 28 мая. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 7 
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Бутонизация растений 1 варианта 9  июня 

 

Измерение высоты растений по вариантам 
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Приложение 8 

Созревание растений в первом варианте 16 августа 
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Приложение 9 

Корзинки 1 варианта с 4-х повторностей 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

 

 

 

 

Приложение 10 

Корзинки 2 варианта с 4-х повторностей 
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Приложение 11 

Ручной обмолот семян подсолнечника 
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Приложение 12 

Собранный урожай упакован  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 
 

 

 

 

Приложение 13 

 


