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                                                   Введение

      С 1 сентября 2013 года в школах Российской Федерации введена обязательная школьная форма. Такое решение было принято на основании ст. 32 Закона Российской  Федерации  "Об  образовании"  и письма Министерства образования Российской Федерации от 14 ноября 2000 г. N 22-06-1203 «О введении школьной формы для обучающихся». 

Сколько споров и разных мнений сейчас у нас. Хорошо это или плохо? Форма – средство для поддержания дисциплины или насилие над свободной личностью? Нужна ли школьная форма и почему? Одни считают, что школьная форма необходима. Другие придерживаются мнения, что она вредит гармоничному развитию личности. Существуют различные точки зрения на то, нужна ли вообще стандартная форма школьникам.

  Актуальность моей работы обусловлена тем, что хотя и законодательно обязали носить школьную форму в российских школах,  многие учащиеся не носят ее и на это у них свои аргументы. Поэтому я решила изучить историю появления школьной формы в России, сравнить ее с формой британских школьников и проанализировать отношение учащихся к школьной форме в целом.

   В своей работе я провела параллель между школьными формами России и Англии, потому что, во-первых, мы изучаем английский язык, и в этом году на уроках английского языка  мы познакомились с некоторыми моделями современной школьной формы в британских школах; во-вторых, единая одежда для учеников школ в Европе впервые с античного времени появилась в Англии; в-третьих, в Россию школьная форма пришла из Англии.
Целью работы является формирование у учащихся положительного отношения к школьной форме.

Для достижения цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Изучить историю школьной формы в Англии и России.

2. Сравнить школьную форму в Англии и в России.
3. Проанализировать все доводы «за» и «против» формы.

4. Провести анкетирование учеников по вопросу школьной формы;
         5.Обработать и систематизировать информацию, полученную в результате анкетирования.

Предмет исследования – школьная форма в Англии и России.

Объект исследования – история школьной формы в Англии и России.

Гипотеза:  Я предполагаю, что школьная форма-это необходимый элемент в процессе обучения.

В своей работе я использовала различные источники информации: книги, журналы, материалы сети Интернет, фотографии, результаты опроса учащихся и других участников образовательного процесса нашей школы.

Методы исследования: Изучение и анализ литературы и интернета, статистических данных, анкетирование, сравнение.

Моя работа может быть использована учителями для проведения классного часа, элективных курсов по страноведению.
1. Школьная форма в Англии

    Школьная форма — повседневная форма одежды для учеников во время их нахождения в школе и на официальных школьных мероприятиях вне школы. Многие страны мира применяют школьную форму. В одних странах она распространена на базе определенных учебных заведений, в других введена как общегосударственная норма. Англия стала законодателем этой моды, и оберегает данную традицию со всей силой британского консерватизма. 

    Первым английским монархом, который распорядился ввести школьную форму в Англии, был король Генрих VIII, а первым учебным заведением, которое выполнило этот   закон, стал Госпиталь Христа. На то время на территории Объединенного Королевства еще не был введен закон об обязательном образовании, поэтому новую форму вводили постепенно. В 1870 году, после принятия закона о начальном образовании резко увеличилось количество учеников, с которыми нужно было как-то справиться. Поэтому, как средство поддержания дисциплины и формирования нормальных отношений среди учащихся, все больше школ начали вводить общую форму одежды.

    На данный момент, школьная форма в Англии имеет общие стандарты, и является обязательной, но при этом может различаться — в зависимости от учебного заведения. Например, кое-где практикуют возрастное разделение, когда мальчики до 14 лет ходят в шортах, а старше 14 — носят брюки. Также есть сезонные варианты одежды: например, девочки летом носят легкие платья, а осенью переодеваются в теплые сарафаны.

    С появлением и историей специальной одежды для учеников связано много интересных и малоизвестных фактов. Например, наиболее распространенный темно-синий цвет выбрали потому, что на тот период это была самая дешевая ткань. А прототипом первой школьной формы стал военный мундир — собственно, и сама идея была взята из армии. Позже в Британии вышел указ, по которому государство гарантировало школьное образование каждому ребёнку и его обеспечение формой. Частные школы тоже ввели собственную форму, но не для того, чтобы обеспечить равенство учеников, а чтобы подчеркнуть их принадлежность к элите. Вот так символ равенства всех школьников превращается в объект престижа.
      Англия – страна консерваторов, школьная форма там всегда приближена к классическому стилю одежды. Долгое  время  форму для мальчиков в Великобритании составляли: пиджак-блейзер, серая фланелевая рубашка, темно-серые брюки или шорты, серые гольфы, темно-синий плащ, черные ботинки, а в холода – пуловер с треугольным вырезом. Также к костюму добавлялись кепка с логотипом школы и фирменный галстук. То есть в Англии в понятие школьной формы включали верхнюю одежду, обувь и даже носки. В Англии вообще трепетное отношение к традициям, и к школьной форме в частности.
     Современное правительство Англии полагает, что единая школьная форма играет важную роль в содействии школьному духу. Департамент по делам детства, школы и семьи настоятельно рекомендует сохранять единую школьную форму, поскольку она может помочь поддерживать положительное поведение и дисциплину; поощрять в классе сплочённость и школьные идеалы; обеспечить равенство учащимся всех рас и сословий, чтобы каждый чувствовал себя желанным; оградить детей от социального напряжения; способствует хорошим отношениям между различными группами учеников.
 В современной Англии в каждой школе своя форма, кроме того, широко используется школьная символика. В некоторых школах учащиеся самостоятельно разрабатывают новые фасоны. Такой подход позволяет лучше учитывать пожелания детей, и сделать школьную форму действительно удобной и нарядной.
   Ученики школы при Госпитале Христа должны носить традиционную форму, покрой которой не меняется вот уже 450 лет. Но опрос показывает, что детям это очень нравится, и они гордятся своей «древней» формой. Современная школьная форма может быть и ярких цветов.
Есть в Великобритании и такие школы, где ношение школьной формы не является обязательным. Современные ученики консервативной Англии по-прежнему любят школьную форму, которая является частью истории их учебного заведения. Они гордятся тем, что одежда подчеркивает их корпоративную принадлежность.
     2. Школьная форма в России

   В Россию школьная форма пришла из Англии. В 1834 году была утверждена общая система всех гражданских мундиров в Российской империи, в том числе и для средних учебных заведений. Сначала для мальчиков, а затем, когда стали возникать женские гимназии, и для девочек. Мальчики щеголяли в фуражках с эмблемой гимназии, гимнастерках, шинелях, куртках, брюках, черных ботинках и с непременным ранцем за спиной. Форма девочек тоже была строга: коричневые платья с фартуками, правда, из ткани высокого качества и с изящным покроем, который делал девичий силуэт стройным.

  Однако уже в те времена гимназисты относились к форме неоднозначно. С одной стороны, гордились, потому что в гимназиях учились дети состоятельных родителей, и форма подчеркивала их принадлежность к высшему сословию. С другой стороны, не любили, потому что форму обязывали носить после уроков. Если гимназистов в форме видели в неположенных местах: в театре, на ипподроме, в кафе, ресторанах – им приходилось несладко.
   Положение о гимназической форме для девочек было утверждено в 1896 году. До 1917 года форма гимназистов была привилегированной одеждой, т.к. учились в гимназиях дети не бедные. Такая форма была предметом гордости! В 1836 году даже появился свод правил, касающихся цвета и фасона. 
   В 1918 году гимназическая форма дореволюционной России была признана буржуазным пережитком и отменена. Старая форма считалась символом принадлежности к высшим сословиям. Ученики ходили в школу в том, что могли предоставить им родители, а государство в тот момент активно боролось с разрухой, классовыми врагами и пережитками прошлого. В 1948 году было решено возвратиться к былому образу — к коричневым строгим платьям, фартукам, ученическим курточкам и отложным воротничкам. Эта форма фактически копировала фасон формы классических гимназий. Дожила эта форма до конца 1962 учебного года. Первоклассники-мальчики сентября 1962 года пошли в школу уже в новой форме — без фуражек с кокардой, без поясных ремней с массивной пряжкой, без гимнастерок. Форма для девочек практически не изменилась.

   В 1962 году мальчиков переодели в серые шерстяные костюмы, а в 1973-м — в костюмы из синей полушерстяной ткани, с эмблемой и алюминиевыми пуговицами. В 1976 году девочки также стали одеваться в новую форму. С той поры девочки стали ходить в темно-коричневых платьях  и черных передниках, в праздничные дни фартуки заменялись на белые. На платьях в виде украшения предполагались белые воротники и манжеты.   
 Ещё одним украшением формы были значки - октябрятский (в начальных классах), пионерский (в средних классах) или комсомольский (в старших классах). Пионеры с гордостью носили пионерский галстук.

   В середине 80-х произошла последняя реформа формы: мальчикам и девочкам пошили пиджаки синего цвета.

   В 1992 году традиционная уныло-одинаковая форма в школах была официально отменена государственными  органами управления. Свободная форма одежды в школе, по мнению многих людей, порождает множество проблем, главная из которых – социальное неравенство и расслоение детского коллектива на бедных и богатых.
   Начиная с 1999 г. – отдельные субъекты РФ принимают местные нормативные акты о введении обязательной школьной формы.

   Закон РФ "Об образовании" гласит, что школа имеет право самостоятельно на основе своего устава определять права и обязанности ученика, если это не противоречит другим законам. 
   В современной России нет единой школьной формы, как было в СССР, школы имеют свою собственную форму, подчёркивающую принадлежность учеников к тому, или иному учебному заведению. Но большинство школ объединяет одно - советскую школьную форму принято надевать выпускницам школ на Последний звонок.  
                                  3. Доводы за и против школьной формы
Сегодня много споров и разных мнений о школьной форме. Одни считают, что школьная форма необходима, другие придерживаются мнения, что это унижает ребенка. У школьной формы есть противники и сторонники. 
     По мнению врачей, одежда ребенка, прежде всего, должна быть безопасной для здоровья. Обнажённая поясница, обтягивающие брюки и юбки приводит к раздражению нервных окончаний и спазму сосудов; ношение узкой одежды, особенно джинсов, приводит к нарушению кровотока в области таза, что является следствием нормальной работы органов половой системы, мочевого пузыря, кишечника; натуральные материалы и ткани, используемые при изготовлении школьной формы, способствуют нормализации теплообмена и дыханию кожных покровов, что в свою очередь обеспечивает необходимое снабжение крови кислородом, нормальному функционированию клеток кожи, поддержание оптимальной температуры тела.
     Специалисты по детской психологии считают, что, во-первых, стандарт одежды воспитывает чувство принадлежности к школе и гордости за нее. Второй несомненный плюс школьной формы состоит в том, что она несколько смягчает видимые признаки социального расслоения среди детей и подростков. Еще один плюс школьной формы – это ее дисциплинирующее воздействие. Ребенок со школьной скамьи привыкнет носить одежду к месту и ко времени. Какой бы дизайн ни придумали модельеры для школьной формы, этот дизайн в любом случае будет строгим и деловым, не допускающим вольностей и не отвлекающим учеников от основного занятия – изучения школьной программы. Дети должны с детства привыкать к тому, что костюм – это нечто большее, чем просто одежда. Это – средство коммуникации. От того, как ты выглядишь, зависит, как с тобой будут общаться окружающие. 

   Более половины родителей, хотят, чтобы по всей стране школьники одевались одинаково. В частности, они считают, что школьная форма дисциплинирует, дает возможность осознать себя учеником и членом коллектива. Многие считают, что это поможет избежать социальных разногласий, уравняет детей из бедных и богатых семей. Другие, вспоминая себя в школьные годы, утверждают, что форма помогает настроиться на работу и дети будут больше внимания уделять учебе.
  Главные аргументы противников единой одежды для школьников – элементарное нежелание их детей ее носить и "потеря индивидуальности". Каким бы хорошим ни был дизайн одежды, никогда не будет так, чтобы он одинаково нравился всем. А для ребенка, и особенно для подростка, носить одежду, которая ему не нравится, – это очень серьезный стресс. Ребенок в этом возрасте – комок внутренних противоречий. И если ему не позволяют самовыразиться, хотя бы в одежде, это приводит, либо к эпатажному поведению, либо к забитости. Ученик нуждается в уважении к собственной личности, а выбор стиля одежды для школьников исходит из такого уважения. Но, тем не менее, самоутверждение ученика в школе главным образом должно происходить через его творческие и интеллектуальные успехи.

                                                     Практическая часть
                                               (результаты анкетирования)

        Чтобы выяснить отношение учеников к школьной форме, я провела анкетирование среди учащихся 7-ых и 9-ых классов нашей школы.
   По результатам анкетирования, в котором приняло участие 47 учащихся 7-го и 9-го классов, получены следующие данные:

· 38 человек носят школьную форму, а 12- не носят.

· На вопрос « Почему не все ученики носят школьную форму», 22 ученика ответили, что форма некрасивая, 12  учеников просто не хотят носить форму, 3 человека считают, что форма не дает индивидуализироваться, и 10 человек затруднились с ответом.

· 14 учеников считают, что форма организует людей, 23- что дисциплина не связана со школьной формой.

· 14 человек считают, что школьная форма должна быть единой, а 33-так не считают.

· По поводу фасона школьной формы 12 учеников высказались за классический деловой стиль, 16 предпочли бы свободный стиль, двоих устраивает форма, принятая в нашей школе, 17 затруднились с ответом.  
   Результаты анкетирования представлены в виде диаграмм ( Приложение № 2)

Также передо мной стояла задача сравнить школьную форму в Англии и в России, результаты которой я представила в виде  таблицы (Приложение № 3)
                                               Заключение

В заключении  хотелось бы сказать следующее:
1.Школьная форма необходима, т.к. она дисциплинирует, настраивает на рабочий лад.

2.Именно форма помогает ученику почувствовать важность учения в школе, вырабатывает у
 него чувство стиля.
3.Нет проблемы "В чем пойти в школу", у детей возникает позитивный настрой, спокойное состояние активизирует желание учиться.

4.Она должна быть стильной, красивой, не уничтожать индивидуальность.
5. Школьная форма – это нечто большее, чем набор повседневной одежды и аксессуаров к ней, которые могут свободно комбинироваться, оставаясь при этом школьной формой.

6. Это не просто одежда. Это – средство коммуникации. От того, как ты выглядишь, зависит, как с тобой будут общаться окружающие.
 На доводы учеников о том, что школьная форма лишает возможности самовыражаться можно предложить им реализовать себя в учебе или в творчестве.

  В своей работе я попыталась представить исторические данные двух стран: Англии и России по отношению к школьной форме и выяснить, является ли вопрос ношения школьной формы актуальным в нашей школе и отношение к ней учеников нашей школы.  По результатам социологического опроса, я выяснила, что учащиеся нашей школы не хотят ограничивать себя и свой стиль одежды. Они считают, что дисциплина выражается не в одежде, а в поведении и учебе.
 Вместе с тем, изучая материалы интернета и научной литературы, я выяснила, что современные английские ученики по-прежнему любят школьную форму, которая является частью истории их учебного заведения, и гордятся тем, что одежда подчеркивает их корпоративную принадлежность.
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Приложение № 1

   Анкета «Школьная форма»

1. Носите ли вы школьную форму?

2. Как вы считаете,  почему не все ученики носят школьную форму?

3. Считаете ли вы, что школьная форма организует людей?

4. Должна ли школьная форма быть единой?

5. Если она должна быть единой, то какой у неё должен быть фасон?

  Приложение № 2

Результаты социологического опроса
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1.Носите ли вы школьную форму?                            2.Считаете ли  вы, что школьная форма         
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                                                                                           организует людей?
3.Как вы считаете, почему не все ученики носят школьную форму? 
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4. Должна ли школьная форма быть единой?
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5. Если она должна быть единой, то какой у неё должен быть фасон?
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                                                    Приложение № 3

                       Анализ школьной формы в России и Англии.

	     КРИТЕРИИ СРАВНЕНИЯ
	             АНГЛИЯ
	                РОССИЯ

	1.Время появления школьной формы
	              16 век
	              1834 год

	2.Прототип школьной формы
	     Военный мундир
	Костюм военного кроя у мальчиков

	 3.Причины введения школьной формы
	Средство поддержания дисциплины и формирования нормальных отношений среди учащихся
	Средство поддержания дисциплины и формирования нормальных отношений среди учащихся

	4.Наличие единой формы в современной школе
	    В каждой школе своя
	    В каждой школе своя 

	5.Дополнитеельные аксессуары
	     Головные уборы, галстуки, шейные платки, значки, носки, обувь

	              Эмблемы, значки

	6.Цвет школьной формы
	   Классические, могут быть яркие цвета
	В основном темные цвета

	7.Отношение учащихся к школьной форме
	   Гордятся своей формой
	Негативно относятся к форме
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